
  

EINLADUNG ITO-DANVORBEREITUNGS-

LEHRGANG 
Black-Fighters-Hemer 

Rüdiger Stenzel  8.Dan-TKD 

Thomas Mayka    5.Dan-TKD 

 
    

  

AUSSCHREIBUNG 
DANVORBEREITUNG 

Ab 2.KUP  (2.Kup  für 1Jahr gültig bis Dan-Prüfung) 

    

Datum - Zeit Samstag 08.06.2024 
10:00-13.00 Uhr    

   (max.25 Personen) 

Ort 

Ausrichter 
NRW-Hemer   

Turnhalle TG-Hemer   Im Ohl 76a 

    

Referent Rüdiger Stenzel  8.Dan TKD  
Thomas Mayka    5.Dan TKD 

  
 Fachprüfer  ITO 

Inhalt Komplettes Prüfungsprogramm 

    

Teilnehmer Offen für alle Verbände und Einzelsportler 

    

Mitzubringen Handpratze 

    

Gebühr 15 Euro für ITO-Mitglieder, sonstige 20 Euro 

  In bar am Lehrgangstag 
Meldeschluss keiner 

    

Anmeldung an Rüdiger Stenzel  Am Jalohsweg 1  58675 Hemer 
e-mail stenzel-rudi@freenet.de,  

    

Wegbeschreibung Siehe : www.taekwondo-hemer.de  oder Google Map 

    

Sonstiges Das Prüfungsfach „Bruchtest“ kann beim Lehrgang abgeschlossen 
werden. Bruchtestbretter bitte selber mitbringen 
Die Anzahl der Teilnehmer ist limitiert und geht nach Reihenfolge der 
Anmeldung 
 

  
  

TEILNEHMER-ANMELDUNG  

senden an: Rüdiger Stenzel, Am Jalohsweg 1  58675 Hemer oder E-Mail: stenzel-rudi@freenet.de 

  
Hiermit melde ich mich zur folgenden ITO-Veranstaltung an (Zutreffendes bitte ankreuzen / ausfüllen):  
  

http://www.taekwondo-hemer.de/


ITO-Danvorbereitungs LEHRGANG  Samstag, 08.06.2024 

  
  

Die Teilnahmebedingungen erkenne ich in allen Punkten an. Die Teilnahme geschieht auf eigene Gefahr und unter dem Einverständnis 
der Teilnahme an allen gängigen Kampfsport- und Selbstverteidigungstechniken. Eine Haftung des Veranstalters und des Ausrichters  
für sämtliche Schäden oder Verluste  im Zusammenhang mit der o. g. Veranstaltung ist ausgeschlossen, außer bei Vorsatz oder grober 
Fahrlässigkeit. Der Veranstalter behält sich Programmänderungen ausdrücklich vor; des Weiteren hat er das Recht Teilnehmer 
abzulehnen und bei groben Verstößen Teilnehmer von der Veranstaltung aus zuschließen.  Eine Rückerstattung von 
Teilnehmergebühren ist in jedem Falle ausgeschlossen. Für das Filmen und Fotografieren und gewerbliche Tätigkeiten aller Art 
(Verkauf, Werbung) sind im Einzelfall Vereinbarungen mit dem Veranstalter zu treffen bzw. es sind dessen Auflagen zu beachten. 
  

  
  
Vorname-Name 

  

  
  
PLZ-Ort 

  

  
  
Strasse  

  

  
Geburtsdatum           
+ Alter in Jahren 

  

  
Telefon /   e-Mail 

  

  
Gürtelgrad 

  

  
Name und Anschrift  
Verein / Sportclub 

  

  
Datum 

  

  
  

  

  
Unterschrift >>>      
                                            _______________________________________________________________                 

Ich versichere, dass der o. g. Teilnehmer sportgesund ist und ohne Einschränkungen an der 
Veranstaltung teilnehmen kann. Im Zweifelsfall habe ich mich selbst vor der Teilnahme durch 
eine ärztliche Untersuchung davon vergewissert.    

  
Teilnahmegebühren und Zahlungsart wie in der Ausschreibung angegeben 
  
  

  ITO-Mitglieder mit gültigem Sportpass(Aktuelle JSM )  

  ohne ITO-Mitgliedschaft  

                         
  


